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Gesund durch die Virensaison

Nicht jeder Atemwegsinfekt ist eine harmlose Erkaltung: Informieren
Sie sich jetzt Gber haufige Erreger —und wie Sie sich schitzen konnen.

INFLUENZA (GRIPPE)

Plotzlich. Heftig. Gefahrlich.

Die echte Grippe kann zu Lungenentzindung,
Herzinfarkt und Schlaganfall fihren. Altere
und Menschen mit Grunderkrankungen sind
besonders gefahrdet.

RSV

Unterschatzt. Wenig bekannt.
Hochansteckend.

Das Respiratorische Synzytial-Virus (RSV) kann

oei alteren Menschen, Kleinkindern und Sauglingen
_ungenentzundungen und -versagen verursachen. ﬁ |

COVID-19

Nicht verschwunden. Hochansteckend.
Wandlungsfahig.

Fur Altere und Menschen mit Grunderkrankungen
bleibt COVID-19 ein echtes Risiko.

Beatrix Zurek
Gesundheitsreferentin der Landeshauptstadt Minchen

Mehr Infos zur Initiative finden Sie hier:
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Landeshauptstadt
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Gesundheitsreferat

Gold-Sponsoren:
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Bronze-Sponsoren:
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